PLANNING DE COURS - 7 jOUI‘S sur 7 : coachés ou VIid€O du 29 aoat 2017 au 30 juin 2018
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Attention, Salle de cours sous Vidéo Surveillance ' Rangez Votl'e matériel, aprés l.es cours. & Prévoir une paire de chaussures propres pour la salle, ainsi qu’une serviette éponge.

Les séances découvertes ne se pratiquent qu’en présence du staff fitness club concept.




